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Приложение 12 

УТВЕРЖДЕНО  

Приказом ТОГБПОУ «Уваровский  

политехнический колледж» 

от 20.10.2023г. № 240 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся в ТОГБПОУ «Уваровский 

политехнический колледж» 

 

1. Общие положения  

Настоящее положение регулирует организацию и осуществление 

образовательного процесса в Тамбовском областном государственном 

бюджетном профессиональном образовательном учреждении «Уваровский 

политехнический колледж» (далее - Колледж).  

Настоящее положение разработано на основе требований следующих 

нормативных документов:  

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования». 

- Приказа Министерства науки и высшего образования РФ и 

Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. N 885/390 «О 

практической подготовке обучающихся» (с изменениями и дополнениями). 

- Федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования. 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

- Устава образовательного учреждения  

 

2 Режим занятий обучающихся  

2.1 Колледж в соответствии с лицензией реализует различные по срокам 

образовательные программы среднего профессионального образования. 

Обучение в колледже осуществляется в очной и заочной форме с учетом 

потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема 

обязательных занятий педагогического работника с обучающимся. 

Допускается сочетание различных форм получения образования 

2.2 Сроки получения среднего профессионального образования с учетом 

различных форм обучения, образовательных технологий и особенностей 

отдельных категорий обучающихся устанавливаются в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами.  
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2.3 При получении среднего профессионального образования в 

соответствии с индивидуальным учебным планом сроки получения 

образования могут быть изменены Колледжем с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося. Лица, имеющие 

квалификацию по профессии среднего профессионального образования и 

принятые на обучение по программам подготовки специалистов среднего 

звена по специальностям среднего профессионального образования, 

соответствующим имеющейся у них профессии, имеют право на ускоренное 

обучение по таким программам в соответствии с индивидуальными учебными 

планами. 

2.4 Образовательная деятельность по образовательным программам 

среднего профессионального образования организуется в соответствии с 

утвержденными учебными планами, календарными учебными графиками, 

рабочими программами воспитания и календарным планом воспитательной 

работы. 

Перечень, трудоемкость, последовательность  и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их 

промежуточной аттестации определяет учебные планы образовательных 

программ среднего профессионального образования, в соответствии с 

которыми составляются расписания учебных занятий по каждой профессии / 

специальности среднего профессионального образования.  

2.5 Учебный год в Колледже по очной форме обучения начинается 1 

сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей 

образовательной программы.  

Начало учебного года может переноситься образовательной 

организацией при реализации образовательной программы среднего 

профессионального образования в заочной форме обучения - не более чем на 

три месяца.  

2.6 В процессе освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования обучающимся предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в 

процессе освоения ими программ подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих, составляет не менее двух недель в зимний период при сроке 

получения среднего профессионального образования один год и не менее 

десяти недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний 

период, при сроке получения среднего профессионального образования более 

одного года.  

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в 

процессе освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена, 

составляет от восьми до одиннадцати недель в учебном году, в том числе не 

менее двух недель в зимний период.  

2.7 Объем обязательных аудиторных занятий и практики не должен 

превышать 36 академических часов в неделю. Максимальный объем 

аудиторной учебной нагрузки в год при освоении основной профессиональной 
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образовательной программы в заочной форме составляет 160 академических 

часов.  

2.8 Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Допустимо проведение 

занятий парами – сдвоенное аудиторное занятие по 45 минут каждое с 

перерывом не менее 10 минут. 

2.9 Горячее питание обучающихся осуществляется после второй пары во 

время перерыва продолжительностью 45 минут. 

2.10 Учебные занятия начинаются в 8 часов 30 минут.  

 

Расписание учебных занятий: 

I пара:                             08.30 - 09.15       перерыв 10 минут 

                                        09.25 – 10.10      перерыв 10 минут 

II пара                            10.20 - 11.05       перерыв 10 минут 

                                       11.15 – 12.00       перерыв 45 минут 

III пара                          12.45 – 13.30       перерыв 10 минут 

                                       13.40 – 14.25       перерыв 10 минут 

IV пара                          14.35 – 15.20       перерыв 10 минут 

                                       15.30 – 16.15 

 

Расписание учебных занятий в понедельник: 

Линейка  

Разговоры О важном    08.30 -09.15        перерыв 10 минут 

I пара:                             09.25 – 10.10      перерыв 10 минут 

                                        10.20 – 11.05      перерыв 10 минут 

II пара                            11.15 -12.00        перерыв 10 минут 

                                       12.10 – 12.55       перерыв 45 минут 

III пара                          13.40 – 14.25       перерыв 10 минут 

                                       14.35 – 15.20 

2.10 Обучающиеся должны приходить в Колледж не позднее 8 часов 15 

минут. Опоздание на занятия не допустимо. 

2.11 В целях воспитания и развития личности, достижения результатов 

при освоении образовательных программ в части развития общих 

компетенции обучающиеся могут участвовать в работе органов студенческого 

самоуправления, общественных организациях, спортивных и творческих 

клубах во второй половине дня в соответствии с планом и расписанием 

работы. 

2.12 Численность студентов в учебной группе составляет 25человек. 

Учебные занятия могут проводиться образовательной организацией с группой 

обучающихся меньшей численности и отдельными обучающимися, а также с 

разделением группы на подгруппы. Образовательная организация вправе 

объединять группы обучающихся при проведении аудиторных занятий в виде 

лекций.  

2.13 Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации 

обучающихся не должно превышать 8 экзаменов в учебном году, а количество 
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зачетов – 10. В указанное количество не входят зачеты по физической 

культуре. 

Количество экзаменов и зачетов в процессе промежуточной аттестации 

обучающихся при обучении в соответствии с индивидуальным учебным 

планом не изменяется. 

Освоение образовательных программ среднего профессионального 

образования завершается государственной итоговой аттестацией, которая 

является обязательной.  

 

3 Режим работы обучающихся в период прохождения практики  

3.1 Видами практик обучающихся, осваивающих ППССЗ/ППКРС 

СПО, являются: – учебная практика, – производственная практика. При 

реализации ППССЗ по специальности производственная практика включает в 

себя следующие этапы: – практика по профилю специальности, – 

преддипломная практика.  

3.2 При реализации ППКРС СПО по профессии учебная практика и 

производственная практика проводится при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

реализуется как в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с 

теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.  

3.3 При реализации ППССЗ СПО по специальности учебная практика 

и практика по профилю специальности проводится в рамках 

профессиональных модулей как непрерывно, так и путем чередования с 

теоретическими занятиями по неделям. 

3.4  Преддипломная практика проводится непрерывно после освоения 

учебной практики и практики по профилю специальности.  

3.5 Направление на практику оформляется распорядительным актом 

директора или иного уполномоченного им лица с указанием закрепления 

каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и сроков 

прохождения практики. В период прохождения обучающимися 

производственной (по профилю специальности) практики обеспечение 

безопасных условий прохождения практики, отвечающих санитарным 

правилам и требованиям охраны труда и проведение инструктажа 

обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка осуществляют организации, в которых проходит 

практика. 

 

 

 

Рассмотрено и одобрено на заседании педагогического совета 

          Протокол №2 от 17.10.2023г. 

 


